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Resumo

Identificar as necessidades essenciais das criancas acompanhadas em um programa de visita domiciliar
para promocdo do desenvolvimento infantil. Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa
onde foram analisados os cadernos de visitacdo de 18 familias acompanhadas por meio da visita
domiciliar em um programa de promogdo do desenvolvimento infantil. Foram analisadas as anotagdes
das enfermeiras visitadoras de 846 visitas domiciliares desde a gesta¢do até dois anos da crianga. Os
temas majoritariamente abordados nas visitas (nutricdo, saude fisica, habitacdo adequada e segura,
parentalidade positiva, desenvolvimento infantil) coadunam com as necessidades essenciais da crianca do
referencial de Brazelton e Greespan. Houve boa relagdo dos conteddos abordados nas visitas domiciliares
do enfermeiro com o referencial tedrico adotado. Relacionamentos sustentadores, protecdo fisica e
seguranca experiéncias adequadas ao desenvolvimento e comunidades estaveis e amparadoras foram
temas amplamente abordados. Experiéncias que respeitem os limites individuais e estabelecimento de
limites, organizacdo e expectativas poderiam ter sido melhores abordadas para uma reflexdo do cuidador
frente ao desenvolvimento da autonomia e compreensdo da crianca.

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil. Visita domiciliar. Enfermagem. Avaliagdo de programas e
projetos.

Abstract

Identify the essential needs of children followed up in a home visiting program to promote child
development. This is a descriptive study with a qualitative approach in which the visitation records of
18 families were analyzed through home visits in a program to promote child development. The notes
of the visiting nurses of 846 home visits were analyzed from the child’'s pregnancy to two years of age.
The topics mostly addressed in the visits (nutrition, physical health, adequate and safe housing, positive
parenting, child development) are in line with the essential needs of children in the Brazelton and
Greespan framework. There was a good relationship between the contents covered in the nurses’ home
visits with the theoretical framework adopted. Sustaining relationships, physical protection and security,
experiences suitable for development and stable and supportive communities were topics that were
widely discussed. Experiences that respect individual limits and the establishment of limits, organization
and expectations could have been better addressed for the caregiver to reflect on the development of
the child’s autonomy and understanding.

Keywords: Child development. Home visit. Nursing. Evaluation of programs and projects.
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Necessidades essenciais das criangas acompanhadas em um programa de visita domiciliar na primeira infancia

Introducao

A primeira infancia, periodo compreendido desde a concepg¢do até os seis anos de vida da
crianga, € um momento de intenso desenvolvimento neuropsicomotor e cognitivo, onde
sdo estabelecidos os padrdes de aprendizagens, competéncias e vivéncias que moldardo o
seu comportamento ao longo da vida (Cypel, 2011). Ha evidéncias que investir nesta fase,
principalmente apoiando familias vulneraveis, para o alcance de um bom desenvolvimento
infantil e o aprimoramento das competéncias parentais tém resultados duradouros com a
formacao de um capital humano mais sé6lido (HomVee, 2016).

AcOes voltadas para a primeira infancia tém sido apontadas como demandas urgentes e
prioritarias, principalmente em paises pobres e em desenvolvimento (Richert, 2017). Ao longo
dos anos, diversas interven¢des com foco na primeira infancia tém sua efetividade comprovada
nos dominios mais relevantes para esta fase da vida, tais como: salde materna; sadde da
crianga; praticas parentais positivas; desenvolvimento infantil; reducdo de maus tratos
infantis; autossuficiéncia econdmica da familia; vinculo e encaminhamentos para recursos e
apoios da comunidade; e reducdo da delinquéncia juvenil, violéncia familiar e crime (Sama-
Miller et al., 2017).

Para que estes resultados sejam alcangados, a visita domiciliar (VD) tem sido adotada como
uma ferramenta de entrega dos programas, por ter um elevado potencial de aproximacao as
familias e proporcionar um vinculo mais potente entre o visitador e o cuidador (Gadsden et al.,
2016). O Brasil investe na VD na formulacao dos programas na Pl, como o Crianca Feliz, Primeira
Infancia Melhor e inspira-se em experiéncias internacionais exitosas, como o Nurse Family
Partnership, Minding the Baby, Early Head Star. Uma investigacdo sobre a efetividade destes
programas evidenciou que sdo demandas urgentes a¢des voltadas para a primeirissima
infancia (0 a 3 anos) e o monitoramento das interven¢des, para que se garanta a escalabilidade
com fidelidade das iniciativas (Black et al., 2017).

Sendo a visita domiciliar um componente fundamental para os programas baseados nessa
modalidade de intervencdo, saber o que ocorre no momento da interagao da familia com o
visitador pode elucidar importantes questdes sobre como a intervencao planejada vem sendo
posta em pratica (Hebbeler & Gerlach-Downie, 2002). Para isso, os programas organizam
a abordagem por meio de um curriculo composto por temas pertinentes aos objetivos.
No caso dos programas para promocao do desenvolvimento infantil, o curriculo baseia-se na
organizag¢do de conteldos que serdo explorados junto a familia na visita domiciliar.

Este estudo buscou investigar se o curriculo de um programa dialoga com o referencial
tedrico das necessidades essenciais das criancas (Brazelton & Greespan, 2002). Nesse modelo,
as necessidades das criancas estdo fundamentadas em: relacionamentos sustentadores
continuos; protecdo fisica, seguranca e regulamentacdo; experiéncias que respeitem as
diferencas individuais; experiéncias adequadas ao desenvolvimento; estabelecimento de
limites, organizagdo e expectativas; comunidades estaveis, amparadoras e de continuidade
cultural. Um estudo evidenciou que este referencial tem muitos pontos de convergéncia com
a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, o que demonstra sua abrangéncia e
correspondéncia com uma teoria do desenvolvimento amplamente utilizada em programas
de visitacdo para a primeira infancia (Verissimo, 2017).

Objetivo

Identificar as necessidades essenciais das criancas acompanhadas pelo Programa Jovens
Maes Cuidadoras.

Método

Cenario do estudo
O Programa Jovens Maes Cuidadoras (PJMC), uma iniciativa piloto que prop&e a realizacdo de
VD para gestantes adolescentes de 14 a 19 anos que vivem em situacao de vulnerabilidade
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socioecondmica na regido oeste do municipio de Sdo Paulo-SP, Brasil, foi utilizado como
uma intervenc¢do que promove o desenvolvimento infantil na primeira infancia. O PJMC foi
testado no contexto do projeto “O efeito do Programa de Visitacdo para Jovens Gestantes
sobre o Desenvolvimento Infantil”, um ensaio clinico controlado randomizado, iniciado em
agosto de 2015 e encerrado em maio de 2018, que teve como objetivo avaliar os efeitos do
programa de visitagdo domiciliar PJMC. O estudo foi registrado em clinicaltrial.gov com o
numero NCT02807818 e contou com trés enfermeiras visitadoras para sua implementacdo.

O programa foi estruturado por meio de um curriculo onde temas pré-estabelecidos deveriam
ser abordados em todas as visitas por uma enfermeira treinada que acompanhou as familias
durante os trés anos de intervencgao (gestacdo até os dois anos da crianga). O curriculo foi
organizado em cinco premissas, consideradas de relevante importéncia para nortear a
abordagem as familias:

a) cuidados com a saude: apoiar e estimular as agdes maternas destinadas a manter e
melhorar sua salide e a saude infantil;

b) salde ambiental: auxiliar a mae adolescente a identificar, conhecer e utilizar os recursos
sociais que podem ajuda-la no cuidado da crianca;

) desenvolvimento da parentalidade: ajudar a mae adolescente e o pai do bebé a desenvolver
os conhecimentos e habilidades para apoiar com confianca a salde e o desenvolvimento
da crianga;

d) Familia e rede social: ajudar a mae adolescente a entender e gerenciar seus relacionamentos
com as outras pessoas que sejam favoraveis ao desenvolvimento da parentalidade;

e) Curso devida: auxiliar a mae adolescente a identificar objetivos relevantes para a sua vida.

A dosagem total pretendida das VD foi de 58 a 63 visitas, com frequéncia que variou de
semanal a mensal, duracdo média de 60 minutos, desde a gesta¢do até o segundo ano de
vida da crianca (Fracolli et al., 2018).

Para o alcance do objetivo proposto no presente estudo, foram analisadas as anotacées das
enfermeiras visitadoras de um roteiro denominado Protocolo de Visitagdo. Nesse material,
estavam registrados conteldos abordados nas visitas domiciliares e organizados nas cinco
premissas.

Tipo de estudo

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa. Foram analisadas as anotag¢des
dos visitadores de 18 familias acompanhadas entre o ano de 2015 a 2017 desde a gestacdo
até 24 meses de idade da crianca. Foram incluidos os cadernos de visitagdo onde as familias
participaram da intervencdo completa, o que totalizou 846 visitas domiciliares.

Andlise dos dados

As anotacBes foram analisadas por meio da andlise tematica de contetido. Dois pesquisadores
independentes realizaram a transcri¢cao dos relatos de julho/2019 a janeiro/2020 para uma
planilha de Excel. O trabalho de organizacdo e supervisao da transcri¢do foi realizado por
uma pesquisadora com familiaridade com a tematica e com o objetivo do programa.

Apbs a transcricdo, o conteldo de cada premissa foi lido por dois pesquisadores e feita a
categorizacdo por temas conforme a similaridade. Inicialmente foi feita a categorizacdo de
10 visitas da gesta¢do para se criar uma matriz de temas e uniformizacdo das analises. Nesta
etapa, os pesquisadores estudaram sobre o curriculo e objetivo do PJMC.

Cada premissa do programa foi organizada por visita e por participante, sendo analisada
uma a uma e revisada posteriormente por outro pesquisador. Os pesquisadores reuniram-
se eventualmente para sanar discrepancias na categoriza¢do dos relatos das enfermeiras
visitadoras.
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Cada premissa teve uma quantidade indefinida de temas que iam sendo organizados a
medida que surgiam nos relatos. Posteriormente os temas foram organizados em categorias
por similaridade.

Aspectos éticos

O projeto de pesquisa foi avaliado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, nimero
do parecer 1.397.051 e seguiu todas as recomendac¢des da resolu¢do 510 de 07/04/16 do
Conselho Nacional de Saude, no que diz respeito a pesquisa envolvendo seres humanos e
com registro sob o CAAE de nimero 41573015.0.0000.0065.

Resultados

Os resultados sdo apresentados pela frequéncia de surgimento das categorias em cada fase
daintervencdo e fragmentos dos relatos das enfermeiras visitadoras. A Tabela 1 apresenta os
temas mais frequentes em termos de frequéncia em cada etapa da intervencdo e a Tabela 2 os
temas menos frequentes.

Tabela 1. Categorizacdo dos temas mais frequentes em cada premissa e por fase da intervencdo. Sdo
Paulo, 2020.

Premissas Temas Gestacao 1ano 2 anos
Cuidados em Acompanhamento de saude e 50 306 95
saude imunizagao

Desenvolvimento fetal/infantil 98 138 154
Higiene pessoal (mée e bebé) 1 56 21
Manejo das doencas infantis - 103 43
Medicamentos em uso 18 14 36
Nutricdo adequada 158 264 89
Planejamento familiar 2 21 50
Promocao do brincar e estimulagao - 34 64
adequada
Sono e repouso - 33 36
Saude ambiental Domicilio insalubre 21 10 8
Habitacdo adequada e segura 69 123 29
Higiene doméstica 9 19 5
Planejamento e organizagdo 67 24 38
Prevencdo de quedas e acidentes 2 184 15
domeésticos
Curso de Vida Adaptag¢do a nova rotina 6 256 71
Mercado de trabalho/fonte de renda 34 42 84
Planos para o futuro 49 81 93
Rotina escolar/Retomada dos estudos 83 103 69
Parentalidade Desenvolvimento infantil 52 44 19
Fortalecimento do vinculo 62 26 29
Parentalidade positiva 25 140 88
Promocgao do brincar e estimulagdo - 85 65
adequada
Reconhecimento das necessidades da 26 48 29
crianga
Sentimentos maternos 75 130 30
Familia e Rede Acionamento da rede social 52 43 72
Social
Cooperacdo da familia 63 64 53
Creche - 53 45
Relacionamento familiar e conjugal 155 10 127
Servigos de salde e assisténcia social 49 121 27
Socializagdo e lazer 20 - 38
Violéncia e consumo de drogas no 24 55 -
bairro
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Tabela 2. Categorizacdo dos temas menos frequentes em cada premissa e por fase da interveng¢do. Sdo
Paulo, 2020.

Premissas Temas Gestacao 1ano 2 anos

Cuidados em saude Amamentag¢do 25 - -
Bem-estar fisico e mental 31 - 2
Incentivo a atividade fisica 24 - 1
Parto 61 - -
Sinais e sintomas da gravidez 61 - -
Uso de alcool e outras drogas 8 - 2

Saude ambiental Cama compartilhada - 10 -
Divisdo de tarefas domésticas 3 7 -
Exposicdo a fumaca do cigarro 3 - 1
Recursos sociais do bairro 10 - -
Uso do cinto de seguranca - 13 -

Curso de Vida Autoconfianga 15 - 8
Necessidade de cuidador - 40 15
Profissionalizagdo 10 23 37

Parentalidade AcOes e processos educativos 7 27 21
Apego seguro 4 30 30
Paternidade ativa 27 37 17
Relacionamento familiar e conjugal 13 52 30

Familia e Rede Social ~ Garantia de direitos civis 9 9 11
Mercado de trabalho/fonte de renda 5 39 22
Ampliagdo a rede social 4 4 9
Organizacao para o parto 3 - -
Paternidade 10 30 16
Relacionamento com amigos e 24 - -
vizinhos

Gestacgao

Pelos relatos das enfermeiras visitadoras, as interven¢des na gestacao foram majoritariamente
direcionadas para: nutricdo adequada, habitacdo adequada e segura, rotina escolar,
sentimentos maternos e relacionamento familiar/conjugal.

A nutricdo foi uma tematica que se manteve bastante frequente durante todas as etapas
da intervencdo. A enfermeira abordou esse tema na gestacdo incentivando a adolescente a
manter habitos saudaveis e reduzir o consumo de agucares e alimentos ultraprocessados.
“Mantém dieta sauddvel e variada, dedicada aos cuidados de satide especificos do pré-natal, muito
interessada nas informacbdes e orientacbes recebidas”. v4 gestacdo

As condic¢bes das habitagdes frente as vulnerabilidades sociais presentes no territério
demandaram das enfermeiras abordar a importéancia de uma habitacao adequada e segura
para o desenvolvimento da crianga. “Mudou-se de casa, ambiente amplo, claro e ventilado, em
local mais seguro e tranquilo que o anterior, refere sentir-se melhor na casa nova.” vé6 gestagao

1°ano

Ap6s o nascimento do bebé a visitadora abordou principalmente temas relacionados a
importancia das consultas de puericultura e imunizacdo, habitacdo adequada e segura,
adaptacdo a uma nova rotina, parentalidade positiva e acionamento dos servicos de saude
e assisténcia social.

Com o nascimento da crianca, a enfermeira reforcou a importancia das consultas de
puericultura. “Orientei sobre atender as consultas pedidtricas e vacinas agendadas na UBS caso
das intercorréncias médicas reforcei as orientacdes diarreia e bronquite e resfriado.” v6 crianga

A situacdo financeira demandou o acionamento de programas sociais de transferéncia de
renda. A visitadora orientou sobre como proceder para obtencdo do auxilio. “Conversamos
sobre a retirada dos documentos como RG para dar entrada no Bolsa Familia”. v9 crianga
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2°ano

No segundo ano da intervencdo, a visitadora abordou majoritariamente a tematica do
desenvolvimento infantil, planejamento e organizacao, planos para o futuro, manteve a énfase
na parentalidade positiva e o relacionamento familiar/conjugal.

Com oingresso da crianca na creche, a adolescente precisou reorganizar a sua rotina e pensar
no ingresso no mercado de trabalho ou retorno a escola. Por isso, a importancia de planejar
o futuro e se organizar para conciliar a maternidade com as demais fung¢des. “Conversamos
sobre alteracdes na rotina do bebé com o retorno das atividades na creche e sobre a possibilidade
de matricular-se na escola a noite”. v29 crianga

A tematica desenvolvimento infantil e a parentalidade positiva foram bastante frequentes
durante toda a intervencao. A visitadora, desde a gestacdo, buscou apresentar a importancia
da estimula¢do adequada para o desenvolvimento da crianga. “Conversamos sobre disciplina
positiva e criagdo com apego.” v25 crianga. Peco que demonstre um pouco de como é a sua
rotina com a filha apds chegar do trabalho visando o momento Unico o brincar com a filha e
descrever esse sentimento."v23 crianga

Alguns temas foram abordados com menos frequéncia durante a interven¢do. Os temas menos
abordados em cada premissa foram: uso de alcool e outras drogas (n=10) nos cuidados em
saude; exposicdo a fumaca do cigarro (n=4) em salde ambiental; autoconfianca (n=23) em
curso de vida; agbes e processos educativos (n=48) em parentalidade; organizacao para o
parto (n=3) em familia e rede social.

Apesar da adolescéncia ser um momento de experimentag¢do e consumo de alcool e outras
drogas, nao foi uma tematica presente entre as participantes. “Oriento sobre os maleficios
do consumo de dlcool na gestacdo.” v10 gestacdo. Quanto a exposicdo a fumaca do cigarro, a
visitadora buscou identificar situa¢des de risco e orientar a adolescente. “Converso sobre o
bairro e a quantidade de jovens que fumam na vila que dd acesso a casa dela. Aconselho evitar
ficar exposta a fumaga.” v12 gestacao.

A autoconfianca da adolescente apesar de ter sido um tema pouco abordado em termos de
frequéncia, ao longo da intervengdo houve bastante incentivo para expressdo dos sentimentos
maternos. “Retomo aspectos de auto eficacia para pensar na confianca em realizar os cuidados
do bebé quando ele nascer”. v15 gestacao.

A tematica acBes e processos educativos esteve presente quando a visitadora executava,
junto a cuidadora, atividades educativas. “Conversamos sobre criatividade de usar meias para
contar histérias como fantoches, sobre brincar no chdo.” v12 crianga

Discussao

Os resultados demonstram que, ao longo das visitas domiciliares, as enfermeiras visitadoras
abordaram uma ampla variedade de temas que estavam contemplados no curriculo do
programa. Investigar os temas tomando como base o referencial das Necessidades Essenciais
da Crianga permite analisar se os conteldos estdo em acordo com as demandas de cada fase
do desenvolvimento infantil.

Na gestacdo, destaca-se a abordagem dos temas: nutricdo adequada, desenvolvimento
infantil, habitacdo adequada e segura, escolarizagao e fortalecimento do vinculo. Esses temas
coadunam com as necessidades de relacionamentos sustentadores continuos; protecao fisica,
seguranca e regulamentacdo.

Relacionamentos sustentadores continuos conceitua-se como a construcdo de
relacionamentos baseados em interacdes afetuosas, seguras, empaticas, emocionalmente
motivadoras e interessantes entre o cuidador e a crianca (Brazelton & Greespan, 2002). Essa
necessidade enfatiza a importancia de a¢cdes pautadas no fortalecimento de vinculos, apego
seguro, parentalidade positiva, paternidade ativa e sentimentos maternos. As interagdes com
crianca na busca do fortalecimento dos relacionamentos é gerar confianca e a sensagdo de
ser desejada ou amada possibilitando aporte cognitivo para o seu desenvolvimento.
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A protecdo fisica, seguranca e regulamentacao diz respeito a sobrevivéncia e o desenvolvimento
pleno dependem de condi¢8es favoraveis a manutencdo da integridade fisica e fisiologica
(Brazelton & Greespan, 2002). Os temas categorizados evidenciaram as necessidades de
habitacdo segura; exploracdo de ambientes com prevencao de quedas evitando acidentes
domeésticos; ainda sim, um ambiente seguro se da antes mesmo do nascimento, percebendo-
se também que, durante o acompanhamento de visitas na gestacdo.

No primeiro ano de vida evidenciaram-se os temas: acompanhamento de salide e imunizagdo,
prevencdo de acidentes domésticos, adaptagdo a nova rotina, parentalidade positiva e
acionamento de servigos de saude e assisténcia social. Abordar esses temas nas visitas
domiciliares dialogam com as necessidades de relacionamentos sustentadores continuos;
protecao fisica, seguranca e regulamentacdo; experiéncias adequadas ao desenvolvimento;
e expectativas; comunidades estaveis, amparadoras e de continuidade cultural.

A Necessidade de experiéncias adequadas ao desenvolvimento baseia-se no padrao de
estagios ou etapas que ocorrem no processo de desenvolvimento infantil, com o dominio
gradativo de diferentes capacidades como base para as seguintes, como requisito para oferta
de experiéncias apropriadas para que a crianga tenha éxito na aquisicdo das competéncias
de cada etapa (Brazelton & Greespan, 2002). Pode-se perceber que, ao longo da intervengao,
foi continua a abordagem das tematicas: desenvolvimento fetal, desenvolvimento infantil e
psicomotor; promogado do brincar e estimulacdo adequada. O que evidencia que o programa
teve a preocupac¢do de compartilhar com os cuidadores a importancia das etapas do
desenvolvimento da crianga ao longo do tempo.

Comunidades estaveis e amparadoras e de continuidade cultural compreende o sentimento
de pertenca a um grupo familiar e comunitario, bem como as trocas que se realizam entre
as pessoas. A comunidade e a cultura estruturam o contexto para o atendimento das demais
necessidades e fornecem apoio para familias e, consequentemente, para que a crianga se
desenvolva (Brazelton & Greespan, 2002). A familia esteve presente em todas as fases da
intervencdo, com um papel de acolher e cooperar com as demandas da crianca. O bairro
e a vizinhancga, com suas poténcias e fragilidades, frente a situa¢des de violéncia também
compuseram a rede social da familia. Bem como os servigos publicos de salde, educagdo e
assisténcia social que amparam as demandas da familia.

No segundo ano de vida, majoritariamente abordou-se os temas: desenvolvimento infantil,
planejamento e organizacdo, planos para o futuro, promoc¢do do brincar e relacionamento
familiar e conjugal. Esses temas coadunam com as necessidades de relacionamentos
sustentadores continuos; experiéncias que respeitem as diferencas individuais; experiéncias
adequadas ao desenvolvimento; estabelecimento de limites, organizacdo e expectativas;
comunidades estaveis, amparadoras e de continuidade cultural.

As experiéncias que respeitem as diferencas individuais, onde a crianga é reconhecida como
um ser com caracteristicas fisicas e emocionais Unicas, logo os cuidados ndo devem ser
padronizados e rigidos (Brazelton & Greespan, 2002). Essa abordagem relaciona-se com a
premissa de cuidados em saude, curso de vida e parentalidade, trazendo a tona em temas
como a promocdo do brincar. Sabendo que cada crianca possui sua singularidade, é importante
reconhecer que suas demandas também sdo Unicas e especificas para cada etapa de seu
desenvolvimento.

O estabelecimento de limites, organizacao e expectativas séo componentes indispensaveis a
convivéncia social. Explica que a crianga precisa desenvolver capacidade de empatia, isto &, de
considerar o outro com suas caracteristicas Unicas, assim como desenvolver capacidade de
identificar e buscar objetivos importantes para ela, equilibrando as proprias expectativas e as
externas (Brazelton & Greespan, 2002). Assim, essa necessidade apesar de presente, poderia
ter avangado na discussao de estilos parentais e a adog¢do do estilo parental participativo, onde
os cuidadores assumem um papel de facilitador do processo de aprendizagem e a crianga é
encorajada a dialogar, fazer questionamentos e reflexdes (Chiesa et al., 2020).

Pode-se perceber que os temas que emergiram nas visitas domiciliares tiveram elevada
correspondéncia com o proposto no curriculo do programa e dialogaram com o referencial
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tedrico das Necessidades Essenciais da Crianca. Os temas que foram abordados em menor
frequéncia também dao pistas das prioridades elencadas pelo programas e pelas familias,
no entanto, dando a vulnerabilidade social onde as familias residem, alguns temas como
recursos sociais do bairro, paternidade ativa e profissionalizacdo poderiam ter sido propostos
em maior intensidade pela visitadora.

Conclusao

Por meio dos resultados do presente estudo foi possivel perceber que as necessidades
das criancas acompanhadas pelo programa, alteram-se em cada fase de intervencdo. Suas
demandas sdo comandadas de acordo com sua reproducdo social, rede de apoio e condi¢des
socioecondmicas. A visita domiciliar se fazcomo uma importante ferramenta da Enfermagem,
viabilizando as a¢Bes e os processos de intervencdo, a fim de responder as demandas da
criancga e de sua familia.

Este estudo mostrou que o referencial teérico de Brazelton e Greespam tem ampla
correspondéncia com o PJMC, uma vez que corresponder as necessidades essenciais desde o
periodo gestacional proporciona maiores chances de um desenvolvimento infantil concreto,
seguro e eficaz mesmo diante dos cenarios explorados.

Algumas necessidades tiveram maior correspondéncia com o curriculo do programa, como
relacionamentos sustentadores; protecdo fisica e seguranca; experiéncias adequadas ao
desenvolvimento; e comunidades estaveis e amparadoras. Outras como experiéncias que
respeitem os limites individuais e estabelecimento de limites, organizacdo e expectativas
poderiam ter sido melhores abordadas para uma reflexdo do cuidador frente ao
desenvolvimento da autonomia e compreensao da crianca.

Cabe aos programas estruturar curriculos com conteldos e atividades para serem
desenvolvidas pelo visitador que contemplem temas relevantes para a promoc¢do do
desenvolvimento infantil. O referencial de Brazelton e Greespan parece adequado por trazer
uma perspectiva biopsicossocial, fundamental para que se alcance o pleno desenvolvimento.
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